SINAN TRAILS - KOSTENLOSER ROUTENFUHRER -
NORDWEST-YUNNAN

Hohenweg
der Tigersprung-
schlucht

Zwei Tage auf einem Balkonpfad 1.000 m tiber dem
Jinsha-Fluss, dem Oberlauf des Jangtse, in einer der
tiefsten Schluchten der Welt bei Lijiang im Stidwesten
Chinas. Schneegipfel zu beiden Seiten und alle zwei
Stunden ein Gasthaus.
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HOHENPROFIL -

2 Tage
1, wenn Sie schnell sind,
3, wenn nicht

+920

440 m davon am Stiick:
die 28 Kehren

89

A

18,6 km

Qiaotou bis Tina’s,
einfach

2.640 n

Héhenkrankheit: kaum
Risiko

6-8n ¥1.200 =160¢
Tag 1: 5-6 Std., Tag 2: 2 2 Tage mit dem Bus,
Std. eigenes Zimmer mit
Aussicht, Essen und
Getranke
Apr-Mai, Okt-Nov

Trocken und Klar. Jun.-Sep. bringt Steinschlag

18,6 KM - A920 M : ¥860 M

Fotos: 1 Thetransporter2012 (CC BY-SA 4.0) - Wikimedia Commons
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Die Route auf
einen Blick

A Jadedrache 5.590 m

Steiler Aufstieg - Steinschlag nach Regen -
Nasse Querung - Steil und rutschig
Gehzeit zwischen den Halten- A m- ¥ m

Jinsha (oberer Jangtse)

Th
3,3 km
A340 V170

Tuh
2,4 km
A 440

-
=

Q=0 0—0— 0

3,4 km
v320

T2-2h
5,2km
A90

N
=

4,3 km
v340

A

Haba5.396 m A -N —

Qiaotou
O km-2.020 m - #5k
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Naxi Family Guesthouse
3,3 km - 2.190 m - 475

mS B POR

Mittagessen 60 ¥

Schlafsaal 57 ¥

Stand auf halber Hohe der Kehren

Oberhalb der 28 Kehren
5,7 km-2.630 m - —+/\i&8TR

4 ©

Aussichtspunkt 10 ¥

Aussichtspunkte Jadedrache

Tea Horse Guesthouse
9,1km-2.320 m - &5%=4&
IR I S
Schlafsaal 47 ¥

Zimmer 110 ¥

Two Forgets Mountain Houses

Halfway Guesthouse
14,3 km - 2.380 m - Fig=HE
RSO B AT
Schlafsaal 78 ¥
Balkonzimmer 380 ¥

Querung am Guanyin-Wasserfall

Tina’s, Mittlere

Schlucht

18,6 km - 2.080 m - FUFEFREHR (Tina’s)
RSB0

Schlafsaal 57 ¥

Zimmer 228 ¥
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2 Tage, Stunde fiir Stunde

TAG 1

08:30 B HinkoMMEN
Bus ab Lijiang - 2 h - ¥40
Busbahnhof Lijiang (Il L&iEi4),
09:00 oder 09:30. Reisepass am
Schalter. Ausstieg am Einstieg (&L
[1); das Gepack fahrt bis zur
Mittleren Schlucht (Flsk).

10:30 R/ In Qiaotou aussteigen. Zu Fuf3
oder mit dem Taxi hinauf.
11:30 & Mittagessen bei Naxi Family.

12:30 /' Die 28 Kehren. Langsam und
stetig.

Q-

15:00 Tea Horse auf ein Getrank.

17:00 k= Halfway. Balkon,
Sonnenuntergang, Bier.

WO WIR UBERNACHTEN WURDEN

k= Halfway Guesthouse FigEtL 14,5 km
H ¥78 5 ¥208 [ ¥380-480
+86 1563 3432 8827 - Booking.com

TAG 2

07:00 -9- Erstes Licht auf dem
Jadedrachen, direkt vom Bett
aus.

08:30 { Los, bevor die Tagesausfliigler
kommen.

10:30 & Tina’s. Gepack abholen.

12:00 8  weiter

Bus nach Shangri-La -2 h 20 - ¥55
Steingebaude neben Tina’s: 12:00,
13:40, 15:30, 16:30. Tickets an der
Rezeption von Tina’s.

Bus nach Lijiang - 22 h - =¥50
Gleicher Ort, ab etwa 13:00; der
letzte gegen 17:00.

Karte, alle Gasthauser und Antworten online:
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